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様々な学習活動を実施しています！
大寒から立春、暦の上ではすでに春を迎えましたが、年のうちで最も寒さが厳しい時期に変

わりはありません。このような寒さが続く中でも、子どもたちは様々な活動に熱心に取り組ん
でいます。以下に記載した活動はここ最近３週間で実施したものです。ご覧ください。

縄跳び活動がスタート！
１月２０日から毎週火曜日の業間の時間に、全校で縄跳びの活動がスタートしています。具

体的には、低・中・高のそれぞれの学年に分かれて8の字跳びを行っています。初日は、1年
生と6年生、2年生と5年生が一緒に行い、跳び方について確認をしました。翌週からは低・中
・高学年それぞれに分かれて3分間でどれだけ跳べたか、記録の向上を目指して取り組んでい
ます。また体育の時間には、個人の目標を決めて様々な技を練習しています。
旭市内や近隣の市町では、今週も感染症が猛威を振るい、学級閉鎖を余儀なくされている学

校がいくつもあります。幸い本校では、学級閉鎖になるほどの感染者の増加は見られません。
今後も健康に留意し、体力向上に取り組んでいきます。（＊下の写真は１／２０の様子です）

１・６年 ２・５年 ３・４年

花壇の花植え（１・２年）
１月２２日、旭農業高校の生徒さんと先生方を招き、1・2年生が花壇の花植えを行いまし

た。高校生に植え方を教えてもらい、2つの花壇に色とりどりのパンジーやビオラを手分けし
て植えていきました。今回の花壇づくりに際して旭農業高校の皆さんには、当日はもちろんの
こと準備の段階から様々な面でお世話になりました。ありがとうございました。

苗はまだ小さいですが、春には色とりどりの花が咲き誇ることを願っています

家庭教育学級
１月２３日、第３回家庭教育学級が行われました。昨年に

引き続き、洋菓子Ｃｈｕｖｅの花香さんを講師に迎え、親子
でケーキ作りを行いました。生クリームを泡立てたり、イチ
ゴを切ったりと親子で協力して楽しい時間を過ごすことがで
きました。最後にイチゴや各家庭で用意した果物等をのせ、
美味しそうなケーキが完成しました。講師の花香さん、親子
で貴重な体験の時間をありがとうございました。

プロの手さばきに目が釘付けです



避難訓練・煙体験
１月２６日、避難訓練及び煙体験を実施しました。この日

は体育館で全校集会をしている中、左手前方に設置してあっ
たストーブから出火したとの想定で訓練を行いました。全員、
落ち着いて避難することができました。
訓練後に、旭市消防本部干潟分署の署員の皆様の指導のも

と、煙体験を行いました。今回の体験でも前が見えずに大変
でしたが、実際の火災はこれ以上の激しさで、とにかく姿勢
を低くして移動することが大切だと教えていただきました。
干潟分署の皆様、お忙しい中ありがとうございました。 煙で前が全く見えません！

学区の危険箇所調査（４年）
１月２７日、４年生が安全マップ作成のため，３つのグル

ープに分かれて、学区の危険箇所調査を行いました。各グル
ープが自分の地区とは違った地区の調査を行い、新鮮な目で
危険箇所を確認しました。
当日は３名の保護者の方にご協力をいただきました。お忙

しい中、ありがとうございました。

私たちは通り抜ける車に注意を！

学校保健委員会
1月28日、学校保健委員会を開催しました。本校では毎年、保健委員会の発表と保健に関す

る教室を組み合わせて行っています。今年度は薬物乱用防止教室を兼ねて行い、保健委員会も
薬に関するアンケートを実施し、その結果をもとに発表を行いました。薬物乱用防止教室では、
千葉県海匝保健所の竹平様を講師にお招きし、様々な薬物の特徴やオーバードーズ等について、
動画やスライドを用いて説明していただきました。薬物の知識や薬物乱用の怖さについて、知
ることができました。(＊保健委員会発表等、次号で詳細をお伝えする予定です。）

保健委員会の発表 薬物の怖さを聞いています 質問にも答えてもらいました

歯肉炎予防教室（６年）
2月2日、学校歯科医の寺嶋先生のご協力で、6年生を対象

に歯肉炎予防教室を実施しました。初めに歯と歯ぐきの構造
や歯肉炎がどうして起こるのかなどのお話を聞き、歯磨きの
大切さを理解しました。その後、染め出し液を使って歯磨き
（磨き残し）の状態をチェックし、一本一本の歯を丁寧に磨
いていきました。磨き終えた歯はツルツルで、口の中がスッ
キリしました。
寺嶋先生をはじめ寺嶋歯科医院の皆様、お忙しい中ありが

とうございました。 染め出し液で磨き残しを確認！

読書賞（～２月４日現在）
＊低学年１００冊、中学年７０冊、高学年５０冊達成ごとに紹介

２年（５００冊） さん （３００冊） さん
４年（７０冊） さん さん
５年（２００冊） さん さん
６年（２００冊） さん


