
富 浦 っ 子 の 一 日 の 生 活
と み う ら こ い ち に ち せ い か つ

がんばってほしいこと

学 ○朝ごはんは、しっかり食べましょう。
あさ た

校 ○忘れ物がないか、確認をしましょう。。
わす もの かくにん

へ ○勉 強に必要のないもの（雑誌やおもちゃ、携 帯 電話・ゲームなど）は持ってきません。
べんきよう ひつよう ざ つ し けいたいでんわ も

行 ○交通ルールを守って、歩いて学校に行きましょう。
こうつう まも ある がつこう い

く ○元気に「おはようございます。」とあいさつをしましょう。
げ ん き

時

は

学 ○学校にきたら、名札をつけましょう。勉 強道具や荷物を、きちんとしまいましょう。
がつこう な ふ だ べんきようど う ぐ に も つ

校 ○先生や友だちの話を落ち着いて、最後まで聞きましょう。
せんせい とも はなし お つ さ い ご き

で ○元気な返事やさわやかなあいさつをしましょう。
げ ん き へ ん じ

は ○ろう下や階段では、右側を歩きましょう。
か かいだん みぎがわ ある

○給 食は、バランス良く食べましょう。
きゆうしよく よ た

○給 食の後は、きちんと口をゆすいだり歯をみがきいたりしましょう。
きゆうしよく あと くち は

○掃除の時間は、紅白帽子をかぶりましょう。
そう じ じ かん こうはくぼう し

○言葉づかいに気をつけましょう。
こと ば き

○帰るときは、名札をはずしましょう。
かえ な ふ だ

○ 筆箱の中身は、鉛筆５本、赤青鉛筆１本、消しゴム１つ、定規１本、ネームペン１本
ふでばこ なか み えんぴつ あかあおえんぴつ け じよう ぎ

帰 ○まっすぐ家に帰りましょう。
いえ かえ

る ○不審な人に会ったら、大きな声で助けを呼んだり、近くの家に逃げ込みましょう。
ふ しん ひと あ おお こえ たす よ ちか いえ に こ

時 ○交通ルールを守って、帰りましょう。
こうつう まも かえ

家 ○出かける時は、家の人に｢歩いて行くか、自転車で行くか｣｢だれと｣｢どこへ｣｢いつ帰るか｣を伝えて
で とき いえ ひと ある い じて んしや い かえ つた

で から出かけましょう。
で

は ○ゲームセンターや大型スーパー、映画館や釣りなどは、大人と行きましょう。
おおがた えいがかん つ お と な い

〇ゲームやタブレットは、家の人と約束を決めてつかいましょう。。
いえ ひと やくそく き

○危険な場所では、遊ばないようにしましょう。
き け ん ば し よ あそ

○帰宅時間 ４月から８月は５時。９月と１０月は４時半。
き た く じ か ん じ じ

１１月から１月は４時。２月と３月は４時半。
じ じ

自 【１・２年生】 【３、４年生】 【５、６年生】

転 近所、庭、広場 地区内 学区内
きんじよ にわ ひ ろ ば ち く な い がつくない

車 市民館・東部図書館可
しみんかん と う ぶ と し よ か ん か

の

乗 ○自転車で移動する ○家の人と相談し、 ○家の人の許可を得て 乗りましょう。
じ て ん し や い ど う いえ ひと そうだん いえ ひと き よ か え の

り ときは家の人につい 許可を得て乗りま
いえ ひと きよ か え の

方 てもらいましょう。 しょう。

○ヘルメットをきちんとかぶりましょう。

○二人乗りや横に並んで走ることは禁止です。
ふ た り の よこ なら はし き ん し

○車の通りが激しい所で、乗らないようにしましょう。
くるま とお はげ ところ の

ね ○わすれ物をしないように、明日の準備をしてから寝ましょう。
もの あ す じゆんび ね

る ○持ち物には、名前を書きましょう。
も もの な まえ か

前 ○夜ふかしをしないで、早く寝ましょう。
よ はや ね

他 ○かぜやインフルエンザ、様 々な感 染 症 が流行る時期は、手洗いうがいをしましょう。必要だ
さまざま かんせんしよう は や じ き て あらい ひつよう

と思ったら、マスクをつけましょう。
おも



○学校に必要のないものは、トラブル（壊れたり無くなってしまったり）のもとにな
るので、持ってきません。

○ランドセルや手提げにマスコットやキーホルダー等安全上あまり付けないことが望
ましいです。

○筆箱の中には、最低限必要なものだけ入れるようにして、学習に集中できるように
します。

○筆箱の中身
・鉛筆５本、赤青鉛筆１本、消しゴム１つ、定規１本、ネームペン１本

○筆箱は、箱形（入学時に購入したのもの物）が望ましい。


