
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 給食の時に図書館司書の先生から校内放送のアナウンスが流れました。 
「昼休みにオープンスペースで大型絵本の読み聞かせを行います。」 
昼休みには、旭市の図書館から借りてきてくださった大型絵本の読み聞か 
せを楽しそうに聞く低学年の姿が見られました。朝の読み聞かせも、大好評です。 
 さて、読書の秋にちなみ、全校児童の読書通帳を見せてもらい、どのような本に関心を
もっているのか、どのぐらいのペースで本を読んでいるのか調べさせていただきました。 
                          低学年は、絵本が大人気です。 
                         図鑑を好んで読んでいる児童もい 
                         ます。 
                          中学年の読書量には、驚きまし
た。学校の読書イベントにも意欲的に取り組みました。シリーズ本にも興味があるようで
す。 
 高学年は、ページ数の多い本をじっくり読んでいますので、冊数は少なめですが、一生
懸命読書に励んでいます。伝記や歴史の本への関心も高まっています。 
 

全校児童の読書事情 

 

 平成１０年から実施されている「新体力テスト」は、児童の日常生活 

における運動習慣と基本的な生活習慣などの改善を促進することを通し 

て、体力運動能力の向上を図ることを目的に毎年実施しています。 

 種目は、「握力」「上体起こし」「長座体前屈」「反復横跳び」「２０ｍシャトルラン」「５０

ｍ走」「立ち幅跳び」「ソフトボール投げ」の８種目です。学年によっても差がありますが、

昨年度の結果を見ると本校は、「５０ｍ走」や「ソフトボール投げ」が県平均より上回って

いる傾向があり、「握力」や「上体起こし」が県平均より下回っている傾向があります。 

 また、全国的には運動に親しんでいる児童とそうでない児童の二極化が見られるようで

す。今後、中学校では部活動の地域移行も始まり、子ども達のスポーツへの取り組み方に影

響が出ることも懸念されています。 

 しかし、パリオリンピックでも様々なスポーツが注目されたように 

子ども達が心から楽しめるスポーツと出会って、生涯にわたり心身共 

に健康で豊かな生活が送れるようになってほしいと思います。 

 晴れた日の休み時間、校内を回っていると、誰もいない空っぽの教室を見つけることがあ

ります。校庭を見ると、学級全員が外に出て、遊んでいます。よく見ると、学級担任の職員

が大汗を流して、子ども達と鬼ごっこを楽しんでいます。小学校の時は、とにかく休み時間

や体育の時間に全力で体を動かしてほしいと願っています。 

先日は、さわやかな秋空のもと新体力テストを実施することができました。また、大津波
避難訓練も無事、実施することができ中央病院看護棟までの道のりと避難方法を全校で確認
することができました。両行事共に安全かつ円滑に実施することができたのは、多くの保護
者の皆様、地域の方々のご協力のおかげです。本校の地域学校協働活動のおかげで、教育活
動が充実していることに心より感謝申し上げます。ありがとうございました。 

新体力テストにチャレンジ！！

令和６年度 旭市立矢指小学校 学校便り 

小
矢

低学年平均読書量  約１９冊 
中学年平均読書量  約３１冊 

高学年平均読書量  約 ８冊 【１０／４現在】 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１月の主な行事予定 

1 金 
旭市小学校音楽会(東総文化会館)5･6年生 
健康の日 全校５時間授業 14:20下校 

2 土  

3 日 (祝)文化の日 

4 月 振替休日 

5 火 セクハラ・体罰アンケート 塚本ＳＣ 

6 水 全校計算テスト ３年生校外学習（房総のむら) 

7 木 
全校漢字テスト 神幸祭 お浜おり見学 
14:35 下校 

8 金 沖縄の小学生矢指小訪問・歓迎会 
9 土  

10 日  

11 月 ワンポイント避難訓練 クラブ 

12 火 
矢指学区交流グランドゴルフ大会(4･5年生) 
安全の日 崔ＳＣ 

13 水 算数タイム 全校 13:00下校 

14 木 国語タイム 

15 金 ２年生まち探検 

16 土 旭市社会福祉大会福祉作文表彰 

17 日 旭市青少年意見発表会 

18 月 ２年生まち探検 崔ＳＣ 

19 火 薬物乱用防止教室（５･６年生）塚本ＳＣ 

20 水 
算数タイム 一中学区ふれあい交流会(チャ
レンジ学級 5･6年生） 

21 木 国語タイム 

22 金 フラワーアレンジメント体験（６年生） 

23 土 (祝)勤労感謝の日 

24 日  

25 月 クラブ(3年生見学) ２年生まち探検予備日 

26 火 ６年生校外学習（国会議事堂等） 

27 水 全校計算テスト 

28 木 校内マラソン大会 全校漢字テスト  

29 金 校内マラソン大会予備日 

30 土  

１２月の主な行事予定 

2 月 委員会 生活アンケート 塚本ＳＣ 

6 金 健康の日 全校５時間授業 14:20下校 

9 月 全校５時間 14:20下校書き初め教室（3･4年生） 

10 火 安全の日 書き初め教室（５･６年生）崔ＳＣ 

11 水 全校計算テスト 

12 木 ２年生校外学習（千葉市動物公園） 

13 金 
観劇鑑賞会全校14:50下校 

学級保護者会 15:10～15:55 

16 月 第２回学校評価アンケート 崔ＳＣ 

17 火 第２回学校運営協議会 13:00 塚本ＳＣ 

18 水 ４年生校外学習（大原幽学・防災資料館） 

20 金 給食終了 

23 火 ２学期終業式 11:30下校 

24 水 冬季休業開始（～１／５まで） 

1/6 月 ３学期始業式 

1/8 水 給食開始 

 

 ９月２６、２７日と５年生が小見川青
少年自然の家に宿泊し、野外炊飯やカヌ
ー、キャンプファイヤー等を体験するこ
とができました。協力して作ったカレー
はとても美味しく出来上がりご飯も美味
しく炊けました。クラス 
で協力してやり遂げた経 
験は、今後の学校生活に 
生かされることでしょう。 

 

４年生は総合的な 
学習の時間で防災に 
ついて学習します。１０月２日には、東日
本大震災の時に中学３年生だった方達が
立ち上げた「トリプルアイプロジェクト」
による防災教室を開催しました。震災時
の旭市の様子やクイズを通して地震から
身を守る方法を学びました。８日は ALSOK
安心教室を開催し、災害時に家族と会え
なくなった際の対応方法について具体的

に教えていただきました。 

５年生宿泊体験学習 

 防災バックを背負い、津波避難道路を
整然と歩いて看護棟５階へと避難する訓
練を行いました。学校を出てから約３０
分間、１年生も６年生と一緒に頑張って
歩きました。交差点で 

は保護者の皆様が横断 

旗を持って安全を確保 

してくださいました。 

トリプルアイプロジェクト防災教室 

ALSOK安心教室 

大津波対応避難訓練 

矢指小ＰＴＡバレー東総大会第３位！

おめでとうございます！！ 

 各市の大会で勝ち抜いた代表が集い、
野栄アリーナにて東総ＰＴＡバレーボー
ル大会が開催されました。１回戦は、平
和・共興小チームに勝利し、２回戦は旭
中央小に惜しくも敗れ、東総第３位とな
りました。選手の皆様、 

長期にわたり応援して 

くださった関係者の皆 

様、役員の皆様、本当 

にお疲れ様でした。 


