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Sun Flower 第３学年だより

旭市立海上中学校

～ 希 望 ～ 令和５年６月３０日発行

校内体育大会を終えて

６月１日（木）に３年生にとって最後の「校内体育大会」が開催されま
した。精一杯競技し、クラスごとの応援グッズで声を枯らして声援を送っ
ていました。天候に恵まれ、帰りの教室は日焼けした子どもたちの笑顔で
あふれていました。

１組 さん
僕が中学校生活最後の体育大会を終えて一番強く思ったことは、１組のみんなと一緒に楽
しむことができてよかったということです。大縄跳びでは練習の時あまり跳べなかったけれ
ど本番ではクラスの最高回数が跳べました。他のクラスには勝てなかったけれど、全力で取
り組んで協力できたのが嬉しかったです。そして何より一番楽しかったのは学級対抗スウェ
ーデンリレーです。１組は、本番前日にも代走が必要になったり、当日まで何回も走順を決
め直したりしました。僕は１走目を走ることになりました。みんなの応援があったお陰か、
パワーがみなぎり全力で走ることができました。みんながバトンをつないで走っている姿が
とてもカッコよく見えました。３組には破れてしまいましたが、楽しくやれたので満足です。

２組 さん
体育委員長として校内体育大会を運営しました。初めは私たちだけで運営できるか不安で

した。準備でもあたふたしてしまったり、練習の時も指示が上手く通らなかったりしました。
けれど、練習を重ねていくうちに、みんなが話を聞いてくれて、指示が通るようになったり、
準備を手伝ってくれたりしてとても安心しました。当日はとても緊張しましたが、体育大会
が終わったときは達成感があふれました。クラスではメガホンやうちわなど飾り付けて楽し
く盛り上がり、本当に楽しかったです。青春しました。最後の体育大会が笑顔で終われて嬉
しかったです。

３組 さん
みんなで作り上げた体育大会が終わって、日焼けが痛いですが、当日は一から十までどれ

をとっても大成功の体育大会になったと思います。練習中は気持ちの乗らなかった部活動行
進や開閉会式の練習も本番になると気持ちが入りました。他にも競技やテントでの会話、会
場の準備や後片付けさえもとても楽しい体育大会でした。最後にみんなで勝ち取ったスウェ
ーデンリレーの優勝はとても嬉しかったです。友達との仲も深まり、とてもよい体育大会に
なりました。
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定期テストが終了しました

家庭学習状況を尋ねたところ、１日の平均学習時間が３時間、休日には６時間を超える生徒も
おり、受験生としてのやる気が感じられました。７月５日には実力テストが予定されています。
定期テストの成績個票も間もなく渡しますので、ご家庭で三者面談をふまえた話題としていただ
ければ幸いです。

生徒たちにとって最後の支部大会を間近に控え、部活動の練
習にも熱が入っています。
３０日には、校外のスポーツクラブで活動している仲間と共

部活動の集大成 に学年で「壮行会」を行いました。部活ごとのユニホームを身

学年壮行会 につけて、それぞれの目標や抱負を発表し、意気込みを伝え合

いました。 さんの演奏、 さんの指揮で校歌を
歌い、みんなで士気を高めることができました。
今まで積み重ねてきた努力を十分に発揮できるよう、ご家庭
での応援をよろしくお願いします。

運動部支部大会予定
バスケットボール部 ７月８〔八日市場ドーム〕・９日〔野栄アリーナ〕
卓球部 ７月８・９日〔旭市総合体育館〕
野球部 ７月８・９・１５日〔海上コミュニティ〕
陸上競技部 ７月１５日〔東総運動場〕
ソフトボール部 ７月１５・１６日〔海上中〕
剣道部 ７月１５・１６日〔銚子中〕
バレーボール部 ７月１５・１６日〔旭二中（男）・海上中（女）〕

文化部活動紹介
美術部 口腔衛生週間図画ポスターコンクールに出品し賞をいただきました。

優秀賞 ２組 さん・２組 さん・３組 さん
（８／１～１８旭市役所ロビー、それ以降は旭市保健センターにカラーコピーが展示されます。）

吹奏楽部 ６月１１日 東関東選抜吹奏楽大会（宇都宮） 銅賞
７月３１日千葉県吹奏楽コンクール（君津市民文化ホール）に向けて練習に
取り組んでいます。

３日（月）クリーン作戦・セクハラ体罰アンケート
５日（水）実力テスト〔国・数・英・理・社〕
６日（木）租税教室
７日（金）図書館司書巡回
１１日（火）諸活動休止・完全下校１５：００
１２日（水）新聞ワークシート・完全下校１７：３０

の予定 １３日（木）いじめアンケート・完全下校１７：３０
１４日（金）図書館司書巡回・完全下校１７：３０
１７日（月）海の日
１８日（火）給食終了日・完全下校１７：３０
１９日（水）学年集会・大掃除・完全下校１５：００
２０日（木）１学期終業式
２１日（金）夏季休業 ～８／３１（木）


